Zatacznik nr 1

(data i miejsce ztozenia oswiadczenia)

OSWIADCZENIE OSOB PRZEBYWAJACYCH W MIEJSKIM OSRODKU SPORTU | REKREACJI W MIKOLOWIE

Majac na wzgledzie potrzebe ochrony zdrowia oséb przebywajacych w budynkach i na terenach pozostajgcych
w administrowaniu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Mikotowie (zwanym dalej MOSIR) swiadomy
niebezpieczedstwa zwigzanego z trwajacym stanem epidemii spowodowanej przez wirusa SARS-CoV-2
i rozprzestrzeniania sie choroby zakaZznej u ludzi, wywotanej tym wirusem oswiadczam, ze:

1.

Rozumiem, ze pomimo podjetych srodkdw bezpieczenstwa przez MOSIR majacych na celu
maksymalne ograniczenie ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2, ryzyko
to nadal istnigje.

Wyrazam zgode na poddanie sie wszelkim zasadom bezpieczeAstwa oraz rygorom sanitarnym
obowigzujgcym na terenie MOSIR majacym na celu zapobiezenie rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-
CoV-2 opisanych w zasadach korzystania
z Hali Sportowej MOSIR.

Wyrazam zgode na nadzdr przestrzegania przeze mnie zasad i rygorow, o ktérych mowa
w pkt 2 przez MOSIR.

Przyjmuje do wiadomosci, ze w momencie pojawienia sie objawéw mogacych budzi¢ podejrzenie
COVID-19, jestem zobowigzana/ny bezzwtocznie opusci¢ teren MOSIR lub udaé sie do tymczasowej
izolatki znajdujgcej sie na parterze Hali Sportowej, organizator powinien zawiadomi¢ stacje sanitarno-
epidemiologiczng i oczekiwac na dalsze wskazdwki.

Przyjmuje do wiadomosci, Zze konsekwencjg naruszania lub nieprzestrzegania zasad
i rygoréow okreslonych w pkt 2 i 3 bedzie usuniecie z terenu MOSIR.

(podpis uczestnika) (podpis prawnego opiekuna)
(w przypadku osdb niepetnoletnich)

Ze wzgledu na obecng sytuacje epidemiologiczng dotyczacg wirusa SARS-CoV-2 zaleca sie, aby podczas
przebywania w budynkach i na terenach pozostajgcych w administrowaniu MOSIR:

unika¢ podawania rgk na powitanie,

nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu (nie pocieracd!),

zachowac bezpieczng odlegtosé 1,5m. od innych oséb,

jesli to mozliwe — unika¢ rozméw blisko ,twarzg w twarz”,

regularnie i doktadne my¢ rece wodg z mydtem lub zdezynfekowac je srodkiem na bazie alkoholu,

stosowac zasady ochrony podczas kichania i kaszlu — podczas kichania i kaszlu nalezy zakry¢ usta oraz
nos zgietym tokciem lub chusteczka. Potem nalezy jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego
kosza, umyc¢ rece uzywajgc mydta i wody lub zdezynfekowaé je srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).
Zakrycie ust oraz nosa podczas kichania i kaszlu zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkdw, w tym
wirusow. Jesli nie przestrzega sie tej zasady mozna fatwo zanieczyscié¢ przedmioty i powierzchnie lub
przenies¢ wirusa na dtoniach, np. przy powitaniu osoby,

preferowaé komunikacje za posrednictwem srodkow zdalnej komunikacji,

unika¢ zgromadzen i skupisk wiekszej liczby osdb.



