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X MIKOLOWSKI 24 - GODZINNY
MARATON PLYWACKI

Regulamin

I. ORGANIZATOR
Miejski Osrodek Sportu Rekreacji w Mikotlowie
tel. kontaktowy: 32 779 — 76 — 03 wew. 23, tel. kom. 533 — 756 — 068

Il. CEL IMPREZY
- Upowszechnianie zdrowotnych waloréw plywania jako prostej formy aktywnosci ruchowe;j.
- Aktywizacja sportowa mlodziezy, osob dorostych i oséb niepetnosprawnych.

- Sportowe uczczenie jubileuszu 800 — lecia miasta Mikotowa

1. TERMIN | MIEJSCE

24 Godzinny Maraton — od 21 maja 2022 r. godz. 12:00 do 22 maja 2022 r. godz. 12:00
Kryta Ptywalnia Aqua Plant

ul. Konstytucji 3 Maja 22

43 — 190 Mikotow.

IV. OPLATY STARTOWE

Zapisow do imprezy mozna dokonywaé do 19 maja 2022 r. w krytej pltywalni.

Wpisowe uprawniajace do startu w imprezie wynosi 20 zl, ptatne tylko gotéowka przy
zapisach.

Wpisowe nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie.

W ramach wpisowego uczestnicy otrzymuja: pamiatkowa koszulke, medal, poczestunek,
napoje, a najlepsi statuetki i puchary. Nie pobiera si¢ dodatkowej oplaty za wstep
na kryta pltywalnie, kazdy uczestnik imprezy moze skorzystaé z szatni nieodplatnie.
Osoby, ktore zgtosza che¢ udziatu w maratonie w dniu imprezy zobowigzane sg do dokonania
wptaty w wysokosci 20 zl (gotowka); osoby te otrzymaja medal, napoje i poczestunek. Osoby
te mogg otrzyma¢ koszulki, jednak w przypadku ich braku (spowodowanym duza iloscia
uczestnikow) organizator doméwi brakujace koszulki i bedg one mozliwe do odbioru
W pdzniejszym terminie. W przypadku duzej ilosci zgloszen sedzia glowny moze odmoéowic

udziatu w imprezie 0sobom zgtoszonym po terminie.
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IV. REGULAMIN MARATONU

1. W maratonie moga wzia¢ udzial wszyscy chetni, ktorzy zadeklaruja pisemnie udziat
w MARATONIE PLYWACKIM na specjalnym oswiadczeniu udziatu w Krytej Ptywalni
Agua Plant w Mikotowie.

2. Wszyscy uczestnicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie lub ztozy¢ oswiadczenie
0 stanie zdrowia — za stan zdrowia poszczegdlnych zawodnikow 1 wynikajacych
z tego konsekwencji w trakcie trwania Maratonu organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci.

3. Zawodnicy zobowigzani sg do pisemnego potwierdzenia zapoznania si¢ z regulaminem.

4.  Zawody rozpoczng si¢ 21 maja 2022 roku o godz. 12.00
i zakonczg 0 godz. 12.00 dnia nastgpnego (beda trwa¢ 24  godziny)
5. Uczestnicy ptywaja zgodnie z wyznaczonym harmonogramem dostgpnym u Sedziego
Gtéwnego w krytej ptywalni.

6. Kazdy uczestnik indywidualnie liczy przeplynigte dlugosci basenu po czym przekazuje
je sedziemu liniowemu w celu weryfikacji. W przypadku wprowadzenia w btad (dotyczy
ilosci przeptynietych dtugosci) sedziego zawodnik moze zosta¢ zdyskwalifikowany.

7. Sedzia gtowny jest osobg odpowiedzialng za prawidtowy przebieg Maratonu.

8. Uczestnicy wchodza na plywalnie w terminach ustalonych w harmonogramie.
9. Organizator ufunduje puchary i statuetki dla: najstarszego uczestnika, najstarszej
uczestniczki, najmlodszego uczestnika, najmlodszej uczestniczki, najliczniejszej rodziny
z Mikotowa. Dla uczestnikow, ktorzy przeptyneli najdtuzszy dystans (miejsca 1 — 3),
uczestnika ktory przeptynal najdtuzszy dystans z Mikotowa (kategoria kobiet i mezczyzn),
najliczniejsza organizacja lub firma z Mikotowa (min. 3 0soby) przewidziano statuetki.

10. Kazdy uczestnik ptynie stylem dowolnym zadeklarowany przez siebie dystans
w okre$lonych godzinach — ilos¢ serii zostaje ustalona z Sedzig Glownym.

11. Firmy oraz organizacje, ktore chca zglosi¢ swoje reprezentacje do uczestnictwa
W Maratonie zobowigzane sa do dostarczenia imiennej listy uczestnikow oraz uzgodnienia
z Sedzig Glownym godzin, w ktorych bedg oni pelni¢ dyzury, do 19 maja br.
[lo$¢ o0sob reprezentujacych firme, instytucje - dowolna. Suma dlugosci przeplynigtych

przez dane reprezentacje zostanie podana do oficjalnej informac;ji.
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12. Czwarty tor bedzie przeznaczony dla ptywakow chcacych ptynaé po rekord dystansu
(bez limitu czasu). Mozliwos¢ ptynigcia w dowolnych blokach czasowych.

13. Wszystkich uczestnikow imprezy zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulaminow
obowiazujacych na terenie obiektu i bezwzglgdnego podporzadkowania si¢ wszystkim
ustaleniom w nim zawartym.

14. Osoby niepetnoletnie biorgce udzial w wydarzeniu musza posiada¢ o§wiadczenie udziatu
w imprezie podpisane przez prawnego opiekuna. Dzieci w wieku do 13 lat nie moga
przebywac samodzielnie na terenie krytej ptywalni.

15. Uczestnicy o$wiadczajg o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w imprezie.

16. Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie od NNW.

17. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i1 nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow a takze rzeczy pozostawionych na obiekcie sportowym.

18. Kazdy wuczestnik (w przypadku oso6b niepetnoletnich Opiekun) biorgcy udziat
w imprezie organizowanej przez MOSiR w Mikotowie wyraza zgod¢ na przetwarzanie
danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSiR w Mikotowie) w celach
zwigzanych z udzialem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikow do ogdlnej
wiadomosci, jak rowniez w celach promocyjnych i dokumentujacych impreze. Podanie
danych jest dobrowolne, ale niezb¢dne do wziecia udziatu w wydarzeniu.

19. Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze wyniki oraz zdjecia i1 filmy z wydarzenia
moga zosta¢ opublikowane na stronie i mediach spotecznosciowych MOSiR w Mikotowie,
jak réwniez w innych mediach.

20. Informujemy, ze Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu
1 Rekreacji w Mikotowie z siedziba przy ul. Konstytucji 3 Maja 31, 43 - 190 Mikolow.

21. Kazdy uczestnik posiada prawo zadania dostgpu do danych osobowych, ich sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Ponadto, kazdemu uczestnikowi
przystuguje prawo do cofnigcia wyrazonej zgody w dowolnym momencie, co nie wptywa na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem. Dodatkowo, osobom bioragcym udzial w imprezie przystuguje prawo do ztozenia
skargi do organu nadzorczego.

22. Dane kontaktowe do inspektora ochrony danych: mosir@mosir.mikolow.eu
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23. Zgloszenie do imprezy jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu.
24. W maratonie moga uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajace wypelnione
oSwiadczenie udzialu w imprezie przygotowane przez organizatora.

25. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.



