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X1 MIKOLOWSKI 24 - GODZINNY
MARATON PLYWACKI

Regulamin

I. ORGANIZATOR
Miejski Osrodek Sportu Rekreacji w Mikotowie
tel. kontaktowy: 32 779 — 76 — 03 wew. 23, tel. kom. 533 — 756 — 068

e-mail: imprezy@maosir.mikolow.eu

Il. CEL IMPREZY
- Upowszechnianie zdrowotnych waloréw plywania jako prostej formy aktywnosci ruchowe;j.

- Aktywizacja sportowa mlodziezy, osob dorostych 1 oséb niepetnosprawnych.

1. TERMIN | MIEJSCE

XI Mikotowski 24 Godzinny Maraton ptywacki

15 kwietnia 2023 r. godz. 12:00 do 16 kwietnia 2023 r. godz. 12:00
Kryta Ptywalnia Aqua Plant

ul. Konstytucji 3 Maja 22

43 — 190 Mikotow

IV. OPLATY STARTOWE ORAZ WARUNKI UCZESTNICTWA

Wpisowe uprawniajgce do startu w imprezie wynosi 25 zl, ptatne tylko gotowka przy wejsciu
na basen. Wpisowe nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie.
Uczestnicy zglaszaja swdj udzial na przygotowanym przez organizatora o$wiadczeniu

udzialu dostepnym na stronie www.mosir.mikolow.eu oraz w krytej ptywalni.

Zgtoszenh mozna dokona¢ osobiscie w kasie krytej ptywalni lub przesytajac skan podpisanego

o$wiadczenia na adres mailowy imprezy@mosir.mikolow.eu

Uczestnicy w ramach wpisowego otrzymuja pamiatkowa koszulke, medal za udzial,
poczestunek, napoje, a najlepsi statuetki i puchary. Jednoczesnie w przypadku duzej ilo$ci
uczestnikow (powyzej 100 0sOb) organizator zastrzega sobie mozliwos¢é dostarczenia
pamiatkowej koszulki i/lub medalu W pdézniejszym terminie.

W przypadku duzej ilosci zgloszen sedzia gtdwny moze odmowic udzialu w imprezie osobom
zgtaszajacym si¢ W dniu zawodow.

Z uwagi na konieczno$¢ utozenia harmonogramu maratonu, na podstawie zadeklarowanych

godzin startu (do wypelniania w zalagczonym do regulaminu os$wiadczeniu) uprasza sie



http://www.mosir.mikolow.eu/
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w miare mozliwosci o zgloszenie swojego uczestnictwa odpowiednio wezesnie — optymalnie
do 12 kwietnia.
Nie pobiera si¢ dodatkowej oplaty za wstep na kryta plywalnie, kazdy uczestnik imprezy

moze skorzysta¢ z szatni nieodplatnie.

V. REGULAMIN MARATONU

1. W maratonie moga wzia¢ udzial wszyscy chetni, ktorzy zadeklaruja pisemnie udziat
w MARATONIE PLYWACKIM na specjalnym oswiadczeniu udzialu w Krytej Ptywalni
Aqua Plant w Mikotowie lub przeslg podpisany skan oswiadczenia na adres mailowy:

imprezy@mosir.mikolow.eu

2. Zawodnicy zobowigzani sg do pisemnego potwierdzenia zapoznania si¢ z regulaminem.

3. Zawody rozpoczng si¢ 15 kwietnia 2023 roku o godz. 12.00
i zakonczg 0 godz. 12.00 dnia nastepnego (beda trwaé 24 godziny).

4. Uczestnicy plywaja zgodnie z wyznaczonym harmonogramem dostepnym u Sedziego
Gtoéwnego w krytej ptywalni.

5. Kazdy uczestnik indywidualnie liczy przeplynigte dlugosci basenu po czym przekazuje
je sedziemu liniowemu w celu weryfikacji. W przypadku wprowadzenia w btad (dotyczy
ilosci przeptynietych dtugosci) sedziego zawodnik moze zosta¢ zdyskwalifikowany.

6. Sedzia gtdéwny jest osobg odpowiedzialng za prawidlowy przebieg Maratonu.

7. Uczestnicy wchodza na plywalnie w terminach ustalonych w harmonogramie.
8. Organizator ufunduje puchary i statuetki dla: najstarszego uczestnika, najstarszej
uczestniczki, najmtodszego uczestnika, najmlodszej uczestniczki, najliczniejszej rodziny
z Mikotowa (w przypadku takiej samej ilosci oséb decyduje przeplyniety dystans),
uczestnikow, ktorzy przeptyngli najdtuzszy dystans (miejsca 1 — 3 kategoria kobiet
i mezczyzn), uczestnika ktory przeptynat najdtuzszy dystans z Mikotowa (kategoria kobiet
1 mezczyzn), najliczniejsza organizacja lub firma z Mikotowa (min. 3 osoby).

9. Kazdy uczestnik ptynie stylem dowolnym zadeklarowany przez siebie dystans
w okreslonych godzinach — ilo$¢ serii zostaje ustalona z S¢dzig Gtoéwnym.

10. Firmy oraz organizacje, ktore chcg zglosic swoje reprezentacje do uczestnictwa
W Maratonie zobowigzane sa do dostarczenia imiennej listy uczestnikow oraz uzgodnienia
z Sedziag Glownym godzin, w ktorych beda oni pelni¢ dyzury. Ilos¢ osob reprezentujacych
firme, instytucje jest dowolna. Suma dlugosci przeplynietych przez dane reprezentacje
zostanie podana do oficjalnej informacji.

11. Czwarty tor bedzie przeznaczony dla plywakéw chcacych ptynaé po rekord dystansu

(bez limitu czasu). Mozliwo$¢ ptynigcia w dowolnych blokach czasowych.
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12. Wszystkich uczestnikow imprezy zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulaminow
obowigzujacych na terenie obiektu i bezwzglednego podporzadkowania si¢ wszystkim
ustaleniom w nim zawartym.

13. Osoby niepetnoletnie biorgce udzial w wydarzeniu musza posiada¢ o§wiadczenie udziatu
w imprezie podpisane przez prawnego opiekuna. Dzieci w wieku do 13 lat nie moga
przebywa¢ samodzielnie na terenie krytej ptywalni.

14. Uczestnicy o$wiadczajg o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w imprezie.

15. Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie od NNW.

16. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu ubezpieczen zdrowotnych i1 nastepstw
nieszczesliwych wypadkow a takze rzeczy pozostawionych na obiekcie sportowym.

17. Kazdy wuczestnik (w przypadku os6b niepetlnoletnich Opiekun) biorgcy udziat
w imprezie organizowanej przez MOSiR w Mikotowie wyraza zgode na przetwarzanie
danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSiR w Mikotowie) w celach
zwigzanych z udzialem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikow do ogdlnej
wiadomosci, jak rowniez w celach promocyjnych i dokumentujacych impreze. Podanie
danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wzigcia udzialu w wydarzeniu.

18. Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze wyniki oraz zdj¢cia i filmy z wydarzenia
moga zosta¢ opublikowane na stronie i mediach spotecznosciowych MOSiR w Mikolowie,
jak rowniez w innych mediach.

19. Informujemy, ze Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu
1 Rekreacji w Mikotowie z siedziba przy ul. Konstytucji 3 Maja 31, 43 - 190 Mikolow.

20. Kazdy uczestnik posiada prawo zadania dost¢pu do danych osobowych, ich sprostowania,
usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Ponadto, kazdemu uczestnikowi
przystuguje prawo do cofnigcia wyrazonej zgody w dowolnym momencie, co nie wptywa na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem. Dodatkowo, osobom biorgcym udzial w imprezie przystuguje prawo do ztozenia
skargi do organu nadzorczego.

21. Dane kontaktowe do inspektora ochrony danych: mosir@mosir.mikolow.eu

22. Zgloszenie do imprezy jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.
23. W maratonie moga uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajace wypelnione
oSwiadczenie udzialu w imprezie przygotowane przez organizatora.

24. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.
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Iﬂﬁ(g{g% Zalacznik do regulaminu

OSWIADCZENIE UDZIALU W IMPREZIE
XI MIKOtOWSKI 24 GODZINNY MARATON PtYWACKI: 15 — 16 kwiecien 2023 r.

Rozmiar ;
Zadeklarowany Wpisowe

Imie i nazwisko/ Data Zadeklarowane koszulki* 25 7t
email lub nr telefonu* urodzenia godziny startu dystans XS, S, M, Wypetnia
llos¢ dtugosci basenu .
L, XL, XXL kasjer

*opcjonalnie - konieczne w przypadku zgtoszenia checi odbioru koszulki

1. Oswiadczam, iz zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminéw obowigzujgcych na terenie
obiektu i bezwzglednego podporzadkowania sie wszystkim ustaleniom w nim zawartym.

2. Wpyrazam zgode na udziat dziecka w imprezie organizowanej w dniach 15 — 16 kwietnia 2023 r.
przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie.

3. Oswiadczam o: braku przeciwwskazan zdrowotnych moich/braku przeciwwskazan zdrowotnych
mojego dziecka do udziatu w imprezie.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nastepstw nieszczesliwych wypadkow oraz za
rzeczy pozostawione na obiekcie.

5. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora
(MOSIiR w Mikotowie) w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniach oraz podaniem
wynikéw do ogdlnej wiadomosci, jak rdwniez w celach promocyjnych i dokumentujgcych impreze.
Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu w wydarzeniu.

6. Podpis uczestnika lub w przypadku niepetnoletnich prawnego opiekuna.

podpis uczestnika podpis prawnego opiekuna



