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HARMONOGRAM ZAJEC - sala gimnastyczna MOSIiR

(obowigzuje od 1.10.2024 r.)

OSiR
Mo PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
REHABILITACJA | REHABILITACJIA
W.M. W.M.
8:00 - 9:00 8:00 - 9:00
FIT LINIA
700— 15oo 9:15-10:15
SZKOLA SZKOLA SZKOLA UKS RG AKS PN
SZKOLA PODSTAWOWA | PODSTAWOWA | PODSTAWOWA MIKOLOW 9:15 - 14:00
PODSTAWOWA nr3 nr3 nr3 SZKOLA 10:30 - 13:30
nr3 8:00 - 15:30 8:00 - 15:30 8:00 - 15:30 PODSTAWOWA
8:00 - 16:10
nr3
8:00 - 17:00
1500 - 1600 ) )
KKP MIKOLOW KKP MIKOLOW | KKP MIKOLOW
16™ 17
FIT ACTIVE
AKRO - GYM 16:30 - 17:20
AKS MIKOLOW , Sl?.EOFéMIlE;ﬁ 17:15 - 18:15
18%- 19% SZERMIERKA | AKS MIKOLOW 00 - 18: AKRO - GYM
17:00 - 19:45 | SZERMIERKA 17:00 - 20:00
17:30 - 19:45 UKS BASKET
00— 00 KOSZYKOWKA
19720 UKS SATORI 18:30 - 20:00
18:30 - 21:00 ’ UKS SATORI
00 - 1 00 KOSZYKOWKA ' 19:00 - 21:30 ,
207721 Ay SIATKOI\XVKA M. SIATKOWKA
. . : T.O.
20:00 - 21:30
20:00 - 21:45 . .
_ 20:15 - 21:45

19 Pazdziernik (sobota) w godz. 7:00 - 17:00 - ZAJECIA ODWOLANE - Siatkarski turniej dla mtodziezy




