ﬁ HARMONOGRAM ZAJEC - sala lustrzana MOSIR
S (obowiazuje od 1.02.2025 r.)
I 7
ml?(ow' PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
SPnrs3 SP nr 4
8:00 - 8:50 8:00 - 9:30
SP nr 3 <P nr 3 JOGA DLA
. . - ADJANO
790 - 14% | 9:50-10:35 9:50 - 11:30 SPnr 4 SENIOROW TANIEC
10:30 - 12:30 10:30 - 11:30 FIT SENIOR
) ) 10:00 - 12:00 11:00-12:00
SPnr3
13:45 - 14:30
14°° — 15%° SPnr3
13:30 - 15:20
1500 _ 1600
UKS RG
16% — 17% MIKOLOW
15:30-17:15
o | o | o
17%0-18% 90 - Lo MIKOLOW 16:00 - 18:45
16:30 - 18:45 UKS SATORI
18%0- 19 WYMYSLANKA 17:30 - 19:00
A. B.
18:15-19:15
19%0-20% TANIEC M. T. WYMYSLANKA
19:00 - 20:30 | UKS SATORI A. B. UKS SATORI
ADJANO 19:00 - 21:00 19:15 - 20:15 19:00 - 21:00
2090~ 219 TANIEC
19:30 - 21:30

17 - 28 lutego - Szkota - ferie zimowe




