REGULAMIN

WYROLUJMY NUDE 2025
,Lato dla Aktywnych”

I. Organizator:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie
Tel. kontaktowy: 533 756 068 lub 32 779 76 03 wew. 23
e-mail: imprezy@mosir.mikolow.eu
Il. Cel akcji:
e Popularyzacja jazdy na rolkach w Mikotowie
e Nauka jady na rolkach dla dzieci i mtodziezy w Mikotowie
e Organizacja wolnego czasu dzieci i mtodziezy
Ill. Termin i miejsce

Plac Harcerki przy Domku Parkowym w Mikotowie, ul. Plac Harcerski 1
Udziat w zajeciach jest bezptatny, warunkiem uczestnictwa jest wypetnienie oswiadczenia.

Terminy zajec:

e Poniedziatek
- godz. 10:00 — 11:00 — grupa dla poczatkujacych
- godz. 11:00 — 12:00 — grupa dla zaawansowanych

Uwaga - akcja bedzie trwaé od 17 lipca do 28 sierpnia br.

IV. Regulamin akgji:
e Wszystkich uczestnikow zaje¢ zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminow
obowigzujgcych na terenie obiektu i bezwzglednego podporzadkowania sie wszystkim

ustaleniom w nich zawartym.

e Uczestnicy zaje¢ sg zobowigzani do stosowania polecenn prowadzgcych zajecia,

a w szczegolnosci:

— przestrzegania zakazu powodowania sytuacji zagrazajacych wtasnemu bezpieczenstwu oraz

bezpieczenstwu innych oséb korzystajgcych z rolkowiska,

— przestrzegania zakazu powodowania sytuacji mogacych spowodowac nieszczesliwy wypadek, ﬁ
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— stosowania sie do przedstawionej przez prowadzgcego zajecia sygnalizacji dZzwiekowej,

— sygnalizowania opiekunowi grupy wszystkich sytuacji, mogacych doprowadzié

do wypadku, w tym wtasnego ztego samopoczucia,

— zgtoszenia opiekunowi grupy kazdego przypadku skaleczenia lub urazu doznanego

w trakcie trwania zajeg,
— podporzadkowania sie poleceniom instruktora i pracownikéw obstugi,

— o0soby nie biorgce udziatu w zajeciach moga przebywaé tylko w miejscach do tego

wyznaczonych

Uwaga: Uczestnicy muszg posiada¢ wtasny sprzet umoizliwiajagcy bezpieczny udziat w zajeciach

(rolki, kask, ochraniacze).

Jazda na rolkach jest sportem niebezpiecznym. Nawet przestrzeganie powyiszych zasad

i posiadanie odpowiedniego sprzetu nie gwarantuje unikniecia urazéw.

Podczas akcji Organizatorzy wymagaé bedq od dzieci i ich opiekunéw, by:
e zachowywaly sie kulturalnie,
e opiekowalty sie i pomagaty mtodszym,
e zwracaty sie do siebie uprzejmie i kulturalnie,

e szanowaty cudze i wtasne rzeczy,
Nieprawidtowe, problemowe zachowanie sie dziecka bedzie skutkowato wykluczeniem z zajec.
V. Warunki uczestnictwa:

e Wszystkie osoby musza posiadaé oswiadczenie udziatu w imprezie. Osoby niepetnoletnie
biorgce udziat w wydarzeniu muszg posiada¢ oswiadczenie udziatu w imprezie podpisane
przez prawnego opiekuna oraz oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do

udziatu w akgji.

e Wszystkich uczestnikdw imprezy zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminéw
obowigzujacych na terenie obiektu i bezwzglednego podporzadkowania

sie wszystkim ustaleniom w nim zawartym.

e Kazdy uczestnik (w przypadku oséb niepetnoletnich Opiekun) biorgcy udziat
w imprezie organizowanej przez MOSiR w Mikotowie wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSIR w Mikotowie)

w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikow
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do ogdlnej wiadomosci, jak rowniez w celach promocyjnych i dokumentujgcych impreze.

Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu wydarzeniu.

Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze wyniki oraz zdjecia i filmy z wydarzenia mogg
zosta¢  opublikowane na stronie i mediach spotfecznosciowych MOSIR

w Mikotowie, jak réwniez w innych mediach.

Informujemy, e Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu

i Rekreacji w Mikotowie z siedzibg przy ul. Konstytucji 3 Maja 31, 43 - 190 Mikotow.

Kazdy uczestnik posiada prawo zadania dostepu do danych osobowych,
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Ponadto, kazdemu
uczestnikowi przystuguje prawo do cofniecia wyrazonej zgody w dowolnym momencie, co
nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem. Dodatkowo, osobom biorgcym udziat
w imprezie przystuguje prawo ,do ztozenia skargi do organu nadzorczego. Dane kontaktowe

do inspektora ochrony danych: mosir@mosir.mikolow.eu

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczern zdrowotnych
i nastepstw nieszczesliwych wypadkéw a takie rzeczy pozostawionych na obiekcie

sportowym.
Organizatorzy zalecajg dodatkowe ubezpieczenie sie od NNW

Zgtoszenie do udziatu w akcji jest réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu.

Osoby niepetnoletnie do lat 12 musza by¢ pod opieka rodzica lub opiekuna podczas
trwania akgcji.

Osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyty 13 lat mogg bra¢ samodzielny udziat w zajeciach,
pod warunkiem dostarczenia podpisanej zgody oraz oswiadczenia rodzica/opiekuna
prawnego.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

WARUNKIEM UCZESTNICTWA W ZAJECIACH JEST WYPELNIENIE OSWIADCZENIA UDZIALU
W AKCIJI

www.mosir.mikolow.eu
https://www.facebook.com/MiejskiOsrodekSportuiRekreacjiwMikolowie/
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OSWIADCZENIE UDZIALU W AKCJI
WYROLUJMY NUDE
W OKRESIE 17.07.2025 r. — 28.08.2025 r.

Imie i nazwisko Data urodzenia

1. Oswiadczam, iz moje dziecko zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminu zajec¢ i bezwzglednego podporzadkowania
sie wszystkim ustaleniom w nim zawartym.

2.  Wyrazam zgode na udziat dziecka w akcji organizowanej w okresie od 17.07.2025 r. do 28.08.2025 r. przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie.

3. Oswiadczam o: braku przeciwwskazan zdrowotnych moich/braku przeciwwskazan zdrowotnych mojego dziecka do
udziatu w imprezie.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nastepstw nieszczesliwych wypadkéw oraz za rzeczy pozostawione
przez uczestnikdw podczas zajec.

5.  Woyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSiR
w Mikotowie) w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikéw do ogdlnej wiadomosci,
jak réwniez w celach promocyjnych i dokumentujacych impreze. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do
wziecia udziatu w wydarzeniu.

6. Podpis uczestnika lub w przypadku niepetnoletnich prawnego opiekuna.

OSWIADCZENIE UDZIALU W AKCJI
WYROLUJMY NUDE
W OKRESIE 17.07.2025 r. — 28.08.2025 r.

Imie i nazwisko Data urodzenia

1. Oswiadczam, iz moje dziecko zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminu zajec¢ i bezwzglednego podporzadkowania
sie wszystkim ustaleniom w nim zawartym.

2.  Wyrazam zgode na udziat dziecka w akcji organizowanej w okresie od 17.07.2025 r. do 28.08.2025 r. przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie.

3. Oswiadczam o: braku przeciwwskazan zdrowotnych moich/braku przeciwwskazan zdrowotnych mojego dziecka do
udziatu w imprezie.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw oraz za rzeczy pozostawione
przez uczestnikdw podczas zajec.

5.  Woyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSIR
w Mikotowie) w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikéw do ogdlnej wiadomosci,
jak rowniez w celach promocyjnych i dokumentujacych impreze. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do
wziecia udziatu w wydarzeniu.

6. Podpis uczestnika lub w przypadku niepetnoletnich prawnego opiekuna.

podpis uczestnika podpis prawnego opiekuna
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WYROLUJMY NUDE
17 LIPCA - 28 SIERPNIA 2025 r.
ZGODA NA SAMODZIELNY UDZIAL DZIECKA W IMPREZIE

Wyrazam zgode na samodzielny udziat mojego dziecka
........................................................................ w zajeciach w ramach akcji ,, Wyrolujmy
nude”, ktora jest organizowana przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie w okresie od
17 lipca do 28 sierpnia 2025 r.

Oswiadczam, ze moje dziecko

ukonczyto 13 lat: (ur. ......coooviviiiiiiiii e ).

1. Oswiadczam, iz moje dziecko zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminu zaje¢ i bezwzglednego
podporzadkowania sie wszystkim ustaleniom w nim zawartym.

2. Wyrazam zgode na udziat dziecka w akcji organizowanej w okresie od 17.07.2025 r. do 28.08.2025 r.
przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie.

3. Oswiadczam o: braku przeciwwskazan zdrowotnych mojego dziecka do udziatu w imprezie.

4. Oswiadczam, iz zrozumiatem/am oraz akceptuje fakt, ze Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
z tytutu nastepstw nieszczesliwych wypadkdw oraz za rzeczy pozostawione na obiekcie.

5. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSiR

6. w Mikotowie) w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikéw
do ogdlnej wiadomosci, jak rowniez w celach promocyjnych i dokumentujacych impreze.

Podpis rodzica/opiekuna prawnego
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