REGULAMIN ORGANIZACYJNY
XXXI EDYCJA
msx ,PLYWAJ NA ODLEGLOSC”

I. Organizator:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie,
ul. Konstytucji 3 Maja 31, tel. 32 779 76 03, fax. wew. 23,
e-mail: imprezy@mosir.mikolow.eu

Il. Cel:

— doskonalenie umiejetnosci ptywackich

— popularyzacja ptywania

— propagowanie aktywnej formy spedzania czasu wolnego wsrdd dzieci, mtodziezy, dorostych
i senioréw

— wytonienie zwyciezcéw prowadzonego konkursu

lll. Termin i miejsce zawodow:

- wspotzawodnictwo trwa w okresie od 01.09.2025 r. do 31.01.2026 r.

- godziny wspoétzawodnictwa: godziny ogélnodostepne pracy Krytej Ptywalni
- miejsce: Kryta Ptywalnia Aqua Plant w Mikotowie, ul. Konstytucji 3 Maja 22
- bilet wstepu zgodnie z obowigzujagcym cennikiem

IV. Warunki uczestnictwa:

- kazda osoba (umiejgca ptywaé, bez wzgledu na wiek i pteé¢) odwiedzajgca basen, ktéra wykupita
bilet oraz wypetnita i przekazata oswiadczenie udziatu ma obowigzek zgtosi¢ ratownikowi
przeptyniety w danym dniu dystans (tym samym wtgcza sie do wspdtzawodnictwa),

- przed rozpoczeciem ptywania uczestnik ma obowigzek zgtosi¢ ratownikowi cheé¢ wziecia udziatu
w wydarzeniu, a po wyjsciu z wody podaé przeptyniety dystans,

- ratownik zapisuje dane uczestnika i weryfikuje przeptyniety dystans aktualizujgc informacje
po kazdym zgtoszeniu przeptynietego dystansu,

- dystans przeptyniety w ptetwach, tapkach ptywackich lub z deska nie wlicza sie do wynikow.

- kazdy uczestnik sam liczy przeptynieta ilos¢ metrow za kazdym razem
gdy jest w ptywalni i bierze udziat we wspdtzawodnictwie,

- lista uczestnikéw wraz z informacjg o przeptynietym dystansie bedzie wystawiona na tablicy
informacyjnej w krytej ptywalni i aktualizowana raz w miesiacu,

- wydarzenie przeprowadzane jest w czasie godzin ogdlnodostepnych w Krytej Ptywalni.

V. Kategorie:
1. | KATEGORIA MEZCZYZN OPEN — miejsca 1-3
2. | KATEGORIA KOBIET OPEN — miejsca 1-3




VI. Nagrody:

- podsumowanie wspdtzawodnictwa odbedzie sie w pigtek 6 lutego 2026 r. o godz. 15:00
w krytej ptywalni Aqua Plant w Mikofowie,

- zawodnicy i zawodniczki z miejsc 1 — 3 otrzymajg statuetki, dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

VII. Zgtoszenia udziatu we wspotzawodnictwie:

Zgtoszenia do wspoétzawodnictwa mozna dokonaé kazdorazowo podczas wizyty na ptywalni
u ratownikéw, ktdrzy prowadza jednoczesnie statystyke przeptynietego dystansu lub przez
platforme Decathlon.

VIIl. Postanowienia koncowe:

- wszystkich uczestnikdw wydarzenia zobowigzuje sie do przestrzegania regulamindéw
obowigzujgcych na terenie obiektu i bezwzglednego podporzadkowania sie wszystkim
ustaleniom w nim zawartym,

- osoby niepetnoletnie biorgce udziat w wydarzeniu muszg posiadaé¢ oswiadczenie udziatu

we wspotzawodnictwie podpisane przez prawnego opiekuna,

- uczestnicy oswiadczajg o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu

we wspoétzawodnictwie,

- osoby niepetnoletnie muszg by¢ pod opieka rodzica lub opiekuna w czasie trwania

wydarzenia,

- organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych

i nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw, a takze rzeczy pozostawionych w obiekcie sportowym.

- zgtoszenie do udziatu we wspodtzawodnictwie jest réwnoznaczne z akceptacja

regulaminu,

- zawarte w osSwiadczeniu dane, traktowane s3g przez organizatora jako autentyczne,

w przypadku stwierdzenia przektaman zawodnik zostaje automatycznie zdyskwalifikowany;

- organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie,

- organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie sie od NNW,

- kazdy uczestnik (w przypadku oséb niepetnoletnich Opiekun) biorgcy udziat w wydarzeniu
organizowanym przez MOSIiR w Mikotowie wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych,
w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSIR w Mikotowie) w celach zwigzanych z udziatem
w ww. wydarzeniu oraz podaniem wynikdw do ogdlnej wiadomosci, jak réwniez w celach
promocyjnych i dokumentujgcych wydarzenie. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne
do wziecia udziatu we wspoétzawodnictwie,

- kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze wyniki oraz zdjecia i filmy z wydarzenia mogg
zosta¢ opublikowane na stronie i mediach spotecznosciowych MOSIR w Mikotowie,
jak réwniez w innych mediach,

- informujemy, ze Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu

i Rekreacji w Mikotowie z siedzibg przy ul. Konstytucji 3 Maja 31, 43 - 190 Mikotéw,

- kazdy uczestnik posiada prawo zadania dostepu do danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Ponadto, kazdemu uczestnikowi
przystuguje prawo do cofniecia wyrazonej zgody w dowolnym momencie, co nie wptywa
na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem. Dodatkowo, osobom biorgcym udziat w wydarzeniu przystuguje prawo
do ztozenia skargi do organu nadzorczego.

- dane kontaktowe do inspektora ochrony danych: mosir@mosir.mikolow.eu

www.mosir.mikolow.eu
facebook.com/MiejskiOsrodekSportuiRekreacjiwMikolowie/



mailto:mosir@mosir.mikolow.eu

OSWIADCZENIE UDZIALU
,PLYWAJ NA ODLEGLOSC”
W OKRESIE od 01.09.2025 r. do 31.01.2026 .

Imie i nazwisko Data urodzenia Tel. kontaktowy

1. Oswiadczam, iz zobowigzuje sie do przestrzegania regulamindéw obowigzujacych na terenie obiektu i bezwzglednego
podporzadkowania sie wszystkim ustaleniom w nim zawartym oraz akceptuje regulamin wspétzawodnictwa
,,Ptywaj na odlegtosc”.

2.  Wyrazam zgode na udziat dziecka w wspodtzawodnictwie w okresie 01.09.2025 r. — 31.01.2026 r. przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie/w przypadku oséb niepetnoletnich.

3. Oswiadczam o: braku przeciwwskazan zdrowotnych moich/braku przeciwwskazan zdrowotnych mojego dziecka
do udziatu w wydarzeniu.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nastepstw nieszczesliwych wypadkéw oraz za rzeczy
pozostawione na obiekcie.

5.  Woyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSiR w Mikotowie)
w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniu oraz podaniem wynikdw do ogdlnej wiadomosci, jak rowniez
w celach promocyjnych i dokumentujgcych wspétzawodnictwo. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne
do wziecia udziatu w wydarzeniu.

6. Podpis uczestnika lub w przypadku niepetnoletnich prawnego opiekuna.

podpis uczestnika podpis prawnego opiekuna
(w przypadku oséb niepetnoletnich)
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