7]

HARMONOGRAM ZAJEC - sala gimnastyczna MOSIiR

(obowigzuje od 1.10.2025 r.)

OSiR
IHIKOW PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
00 - o0 FIT LINIA
715 SZKOLA SZKOLA SZKOLA SZKOLA 9:15 - 10:15
PODSTAWOWA | PODSTAWOWA | PODSTAWOWA | PODSTAWOWA SZKOLA UKS RG
nr 3 nr3 nr 3 nr3 PODSTAWOWA MIKOLOW
7:10 - 16:20 7:10 - 16:20 7:10 - 16:20 7:10 - 16:20 nr3 10:30 - 13:30
7:10 - 17:00
00 - 4 ~00 ) )
157716 KKP MIKOLOW | KKP MIKOLOW
14:00 - 17:00 14:00 - 17:00
_ 25.10.202 25.10.202
16001700 od 25.10.2025 od 25.10.2025
UKS RG FIT ACTIVE
MIKOE OW 16:30 - 17:20
17%°-18% AKS MIKOLOW
16:30 - 18:15 S MIKOEOW SYERMIERKA
00— 1 400 SZERMIERKA | AKS MIKOLOW | 17:00-18:45 | AKRO - GYM
18719 17:00 - 19:45 SZERMIERKA 17:00 - 20:00 UKS BASKET
17:30 - 19:45 MIKOLOW
1900 - 2000 UKS SATORI 18:00 - 20:00
18:30 - 20:45
, UKS SATORI
2%~ 21 KOSZYKOWKA , 19:00 - 21:30 ,
RR. SIATKOWKA SIATKOWKA
SIATKOWKA 20:00 - 21:30 2o-o|\c;|' I;'2-00 20-12 O2'1-45
2100 - 9900 ASP ZIBI WV el A9 T ad
21:00 - 22:00
2200930

od godz. 16:00 w dniu 17 pazdzernika (piatek) do godz. 14:00 w dniu 19 pazdziernika (niedziela) - ZAJECIA ODWOLANE - GALA SPORTOW WALKI INVICTUS




