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HARMONOGRAM ZAJEC - sala gimnastyczna MOSIiR

(obowiagzuje od 1.01.2026 r.)

OSIR
IHIKOW PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
KOSZYKOWKA
P.G.
7:00 - 9:00
00— - 00 FIT LINIA
715 SZKOLA SZKOLA SZKOLA SZKOLA 9:15 - 10:15 ,
PODSTAWOWA | PODSTAWOWA | PODSTAWOWA | PODSTAWOWA SZKOLA RS RG AKS MIKOLOW
nr3 nr3 nr3 nr3 PODSTAWOWA MIKOLOW 9:00 - 13:45
7:10 - 16:20 7:10 - 16:20 7:10 - 16:20 7:10 - 16:20 nr3 10:30 - 13:30
7:10 - 17:00
15%0-16% , ,
KKP MIKOLOW | KKP MIKOLOW
14:00 - 17:00 14:00 - 17:00
16%0-17%
UKS RG FIT ACTIVE
00-.000 | MIKOLOW 16:30-17:20 ,
17°°°18 AKS MIKOLOW
16:30 - 18:15 , SZERMIERKA
AKS MIKOLOW ) 17:00 . 18.45
18%0- 19 SZERMIERKA | AKS MIKOLOW 100 -18: AKRO - GYM
17:00 - 19:45 SZERMIERKA 17:00 - 20:00 UKS BASKET
17:30 - 19:45 KOSZYKOWKA
18:30 - 20:45
, UKS SATORI
00 — 400 KOSZYKOWKA . 19:00 - 21:30 .
20721 SR S'ATI\;<?<WKA SIATKOWKA
. . - K T.O.
SIATKOWKA | 20:00-21:30 | 54.00-22:00
190~ 5500 ASP ZIBI 20:15 - 21:45
21:00 - 22:00

1 stycznia 2026 r. (czwartek) - zajecia odwotane




