7|

5
MRS

X1V MIKOLOWSKI 24 - GODZINNY
MARATON PLYWACKI

Regulamin

I. ORGANIZATOR
Miejski Osrodek Sportu Rekreacji w Mikotowie
tel. kontaktowy: 32 779 — 76 — 03 wew. 23, tel. kom. 533 — 756 — 068

e-mail: imprezy@mosir.mikolow.eu

II. CEL IMPREZY
- Upowszechnianie zdrowotnych waloréw plywania jako prostej formy aktywnosci ruchowe;.

- Aktywizacja sportowa mlodziezy, osob dorostych 1 oséb niepetnosprawnych.

II1I. TERMIN I MIEJSCE

XIV Mikolowski 24 Godzinny Maraton plywacki

18 kwietnia 2026 r. godz. 12:00 do 19 kwietnia 2026 r. godz. 12:00
Kryta Pltywalnia Aqua Plant

ul. Konstytucji 3 Maja 22

43 — 190 Mikotow

IV. OPLATY STARTOWE ORAZ WARUNKI UCZESTNICTWA
Wpisowe uprawniajace do startu w imprezie wynosi 29 zl.
Wpisowe nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie.

Zapisu na wydarzenie mozna dokona¢ w nastepujacy sposob:

1. Zapisy bezposrednio na formularzu zgloszeniowym — mozliwo$¢ rejestracji nawet

w_dniu wydarzenia - uczestnicy zglaszaja swoj udzial bezposrednio w kasie krytej

ptywalni na przygotowanym przez organizatora o§wiadczeniu udzialu (zalacznik nr

1 do regulaminu) dostgpnym rowniez na stronie www.mosir.mikolow.eu oraz

w krytej pltywalni.



http://www.mosir.mikolow.eu/
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Zawarto$¢ pakietu:

Sposob dokonania zapisu/termin: Optata:
29 41 medal,
z L, poczestunek,
Platnosé:

W kasie basenu wstegp na basen

Aqua Plant,
ul. Konstytucji 3
Maja 22, Mikoléw.

Zapisy - do 15 kwietnia
*mozliwos$¢ zdobycia dodatkowych nagréd — bonoéw
podarunkowych podczas dekoracji

do 07.04.2026
istnieje mozliwo$¢ zamowienia
pamiatkowej koszulki

+20,00 zk pamigtkowa koszulka

Rozmiary: S/M/L/ XL/ XXL/3XL

W ramach wpisowego uczestnicy otrzymuja: poczestunek, napoje, a najlepsi statuetki
i puchary. Nie pobiera si¢ dodatkowej oplaty za wstep na krytg plywalnie, kazdy

uczestnik imprezy moze skorzystaé z szatni nieodplatnie.

Istnieje mozliwos¢ zamdéwienia pamigtkowej koszulki po uprzednim zgloszeniu tego faktu

na o$wiadczeniu udzialu Gwarancja otrzymania koszulki w pakiecie startowym
w dniu wydarzenia jest dokonanie jej zamowienia nie pézniej niz 7 kwietnia br. oraz

uiszczenie stosownej oplaty w tym terminie: 20,00 zl.

V. REGULAMIN MARATONU

1. W wydarzeniu moga wzig¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy zadeklaruja pisemnie udziat
w MARATONIE PLYWACKIM na specjalnym o$wiadczeniu udziatu w Krytej Pltywalni
Aqua Plant w Mikotowie (do 16 kwietnia br.) oraz oplaca i potwierdza swoja obecnos¢
w dniu wydarzenia sktadajac podpis na liscie uczestnikow — w kasie krytej ptywalni.

2. Zawodnicy zobowigzani sg do pisemnego potwierdzenia zapoznania si¢ z regulaminem.

3. Zawody rozpoczynaja si¢ 18 kwietnia 2026 roku o godz. 12:00 i1 zakoncza o godz. 12:00
dnia nastepnego (bgda trwac 24 godziny).

4. Uczestnicy ptywaja zgodnie z wyznaczonym harmonogramem dostepnym u Sedziego
Gltownego w krytej ptywalni.

5. Kazdy uczestnik indywidualnie liczy przeplynigte dlugosci basenu po czym przekazuje
je sedziemu liniowemu w celu weryfikacji. W przypadku wprowadzenia w btad (dotyczy
ilosci przeplynietych dtugosci) sedziego zawodnik moze zosta¢ zdyskwalifikowany.

6. Sedzia gtowny jest osobg odpowiedzialng za prawidlowy przebieg Maratonu.
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7. Uczestnicy wchodza na ptywalnie w terminach ustalonych w harmonogramie.
8. Organizator ufunduje puchary i statuetki dla:

e najstarszego uczestnika, najstarszej uczestniczki;

¢ najmlodszego uczestnika, najmlodszej uczestniczki;

e najliczniejszej rodziny z powiatu mikolowskiego (w przypadku takiej samej ilosci
0sob decyduje przeptyniety dystans);

e uczestnikow, ktorzy przeptyneli najdtuzszy dystans (miejsca 1 — 3 kategoria kobiet
1 me¢zczyzn) — kategoria OPEN;

e uczestnikow ktorzy przeptyneli najdtuzszy dystans z Mikotowa (miejsca 1 — 3
kategoria kobiet i mezczyzn) — kategoria MIKOLOW (Mieszkaicy Gminy
Mikolow).

9. Kazdy uczestnik ptynie stylem dowolnym zadeklarowany przez siebie dystans
w okreslonych godzinach — ilo$¢ serii zostaje ustalona z Sedzig Gtownym.

11. Czwarty tor bedzie przeznaczony dla ptywakéw chcacych pltynaé¢ po rekord dystansu
(bez limitu czasu). Mozliwo$¢ ptynigcia w dowolnych blokach czasowych.

12. Wszystkich uczestnikow imprezy zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulamindéw
obowigzujacych na terenie obiektu i bezwzglednego podporzadkowania si¢ wszystkim
ustaleniom w nim zawartym.

13. Osoby niepelnoletnie biorgce udziat w wydarzeniu musza posiada¢ o$wiadczenie udziatu
w imprezie podpisane przez prawnego opiekuna. Dzieci w wieku do 13 lat nie moga
przebywa¢ samodzielnie na terenie krytej ptywalni.

14. Uczestnicy o$wiadczajg o braku przeciwwskazah zdrowotnych do udziatu w imprezie.

15. Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie od NNW.

16. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow a takze rzeczy pozostawionych na obiekcie sportowym.

17. Kazdy wuczestnik (w przypadku osob niepelnoletnich Opiekun) bioragcy udziat
w imprezie organizowane] przez MOSiIR w Mikotowie wyraza zgod¢ na przetwarzanie
danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSiR w Mikotowie) w celach
zwigzanych z udzialem w ww. wydarzeniach oraz podaniem wynikéw do ogolnej
wiadomosci, jak réwniez w celach promocyjnych 1 dokumentujacych impreze. Podanie
danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wzigcia udziatu w wydarzeniu.

18. Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze wyniki oraz zdjecia i filmy z wydarzenia
mogg zosta¢ opublikowane na stronie 1 mediach spotecznosciowych MOSiR w Mikotowie,

jak rowniez w innych mediach.
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19. Informujemy, ze Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu
1 Rekreacji w Mikolowie z siedzibg przy ul. Konstytucji 3 Maja 31, 43 - 190 Mikotow.

20. Kazdy uczestnik posiada prawo zgdania dostepu do danych osobowych, ich sprostowania,
usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Ponadto, kazdemu uczestnikowi
przystuguje prawo do cofni¢cia wyrazonej zgody w dowolnym momencie, co nie wptywa na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem. Dodatkowo, osobom biorgcym udziat w imprezie przystuguje prawo do ztozenia

skargi do organu nadzorczego.

21. Dane kontaktowe do inspektora ochrony danych: mosir(@mosir.mikolow.eu

22. Zgtoszenie do imprezy jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

23. W maratonie moga uczestniczy¢ jedynie zawodnicy, ktérzy podpisali oSwiadczenie
udzialu w imprezie przygotowane przez organizatora.

24. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

Dodatkowe informacje o partnerach, nagrodach i innych sprawach zwiazanych

z wydarzeniem beda publikowane na stronie internetowej oraz profilu:

www.mosir.mikolow.eu

oraz www.facebook.com/MiejskiOsrodekSportuiRekreacjiwMikolowie
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